
 

 QUESTIONNAIRE DOULEUR SAINT-ANTOINE (QDSA), VERSION ABRÉGÉE  

La  liste de mots ci-dessous vous permettra de préciser le type de douleur que vous ressentez 

habituellement (depuis les derniers 8 jours), répondez en mettant une croix pour la réponse 

correcte. 

 Absent 

 

[0] 
 

Faible / 
Un peu 

 
[1] 

 

Modéré / 
Modérément 

 
[2] 

 

Fort / 
Beaucoup 

 
[3] 

 

Extrêmement 
fort / 

Extrêmement 
[4] 

 

 

Élancement 
 

     

 

Pénétrante 
 

     

Décharges 

électriques 
 

     

Coup de 

poignard 
 

     

 

En étau 
 

     

 

Tiraillement 
 

     

 

Brûlure 
 

     

 

Fourmillements 
 

     

 

Lourdeur 
 

     

 

Épuisante 
 

     

 

Angoissante 
 

     

 

Obsédante 
 

     

 

Insupportable 
 

     

 

Énervante 
 

     

 

Exaspérante 
 

     

 

Déprimante 
 

     

 


